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⼤安寺駅から徒歩約10分です。
お⾞で来院可能です。
駐⾞場完備いたしております。

⼀般社団法⼈

岡⼭がんサポートネットワーク

代表理事 関 真�理

�２014年12⽉、⼤切な家族が転移性肺腫瘍による呼吸不全で息を引き取りました。まだ1歳の我が⼦を遺しての別れでし
た。1年半の闘病⽣活の間、私は医師として、家族として考えられる最⼤限のサポートをしました。それでも、緩和ケアを
学び、がん診療に⽇常的に携わっていた私ではありましたが、不安で⼀杯だったはずの家族の⼼のケアを本当にできてい
たのかどうか？10年経ったいまでも、疑問が残ります。
 これまで、死の恐怖と向き合いながら闘病⽣活を送るがん患者さんをたくさん⾒てきました。もちろん、できる限りの
がん診療をしてきたつもりです。しかし、短い診療時間で、必要だと感じる全てのケア、細やかなサポートをすることは
⾮常に難しく、やり切れなさが募る⽇々でした。きっと、私と同じ気持ちの医療者が他にもいるはず…
 これらの想いが積み重なり、ここに『⼀般社団法⼈�岡⼭がんサポートネットワーク』を設⽴いたしました。患者さんに
も、ご家族にも、お友達にも、⼗分な正しい知識をもって、最良な選択肢を選んでいただき、⾼い志を持ったチームで療
養⽣活をサポートする…それが、我々に課せられた使命だと考えています。そして、がん患者さんが〝忘れかけていた本
来の⾃分“を取り戻し、〝⾃分らしく⾃分の⼈⽣を⽣きる“ことができるようになるまで、私達は傍で⽀え⾒守っていき
ます。我々のこの活動が、不安を抱え迷っている患者さんや、そのご家族の暗闇を照らす⼀筋の光となれますように願っ
ております。皆様⽅のご⽀援賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

MANA乳腺甲状腺クリニック

⼀般社団法⼈岡⼭がんサポートネットワークは、がん患者と
家族が抱える、がん治療や⽣活における課題の解決に取り組
み、がん医療の向上とがんになっても安⼼して暮らせる社会
づくりを⽬的とする⾮営利型の⼀般社団法⼈です。
さらに、「各地のがん患者団体が情報や経験を共有し、それ
ぞれの活動をより良いものとしていくこと」「それぞれのが
ん患者団体の取り組みや考え⽅を尊重しつつ、賛同できる場
合には共に連携し⽀援し合うこと」を⽬指していきます。
⼀般の個⼈様や法⼈の皆様からの貴重なご寄付で成り⽴って
おります。皆さまからのご⽀援を何卒よろしくお願い申し上
げます。

【ご寄付の⽅法について】

ご寄付についてのお問合せは、
岡⼭がんサポートネットワーク事務局まで
ご連絡いただければ幸いです。

TEL : 070-9055-3369

【ご寄付・⽀援のお願い】

（関医院 院⻑） がんの影響を受けた

すべての⼈たちが

あなたらしく

⽣きられるように

がんの影響を受けた

すべての⼈たちが

あなたらしく

⽣きられるように
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